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講 座 の 一 覧 表

 ビデオ講座の案内 

① 
言語の比較 
ラオス語の特徴 
ラオス語学習の要点  

② 音節の仕組み 
声調とは  

③ 母音の種類 
短母音  

④ 長母音 

⑤ 二重母音 

⑥ 複合母音 

⑦ 末子音付き母音 

⑧ 子音の発音 

⑨ 基本子音 

⑩ 複合子音 
子音のまとめ  

⑪ 子音の演習 

⑫ 音節の種類 
末子音 

⑬ 末子音の演習 

⑭ 声調の基本 

⑮ 声調の規則 
二重子音  

⑯ 文字と発音のまとめ 

⑰ 声調のロジック 
読む練習 

⑱ ラオス語文法の基本 

⑲ 基本文型 
時を表す副詞 

⑳ 存在動詞 
否定文 

㉑ 疑問文-I 

㉒ 疑問文-II 

㉓ 依頼・指示・命令・禁止 
文法のまとめ 

㉔ 基数詞 

㉕ 類別詞 

㉖ 時間と年月日 

㉗ 動詞句と文末の副詞 

㉘ 名詞句と名詞節 

㉙ 副詞句と副詞節 
文をつなぐ接続詞 

㉚ 受身形と使役形 
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あけましておめでとうございます

謹 賀 新 年

⇒

キン ガ シン ネン

音節





ラオス⼈の発⾳を聞く ⇒ まねをしてみる

ラオス⽂字を読む ⇒ ⾃分で発⾳してみる
⇒ ラオス⼈に聞いてもらう

✖

〇

この講座は「てっちゃん方言」ですので、「ビエンチャン方言」とは多少

異なります。

正確なラオス語を目指す人にはこの本がおすすめです。

最初のとっつきが少し大変ですが、この本で「文字と発音」からきっち

り勉強した方がいいと思います。

この講座もかなりの部分でこの本を参考にしています。

「ニューエクスプレスプラス ラオス語」

著 者 ： 鈴木玲子

出版社： 白水社
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末子音なし ກດບ ງນມຍວ

短母音 促音節 促音節 平音節

長母音 平音節 促音節 平音節

二重母音 平音節 促音節 平音節
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千 万 高校
sen man koo koo
語末 語末 語中語末

高 等 学 校
koo too   gak  koo
語中 語中 語中 語末

50



51



52



53



短母音
ກະ, ຂິ, ຂຶ, ສຸ, ເຊະ, ແຕະ, ໂທະ, ເຖາະ, ເນິ, 
ມະ, ລິ, ຫຼຶ, ໝຸ

短母音＋ກ,ດ,ບ
ກັກ, ຄິດ, ຂຶບ, ສຸກ, ເຊັດ, ເຕັບ, ທົກ, ຖັອດ, ເນິບ,
ມັກ, ລິດ, ຫຼຶບ, ໝຸກ

短母音促音節の例

長母音＋ກ,ດ,ບ ກາກ, ຄີດ, ຂືບ, ສູກ, ເຊດ, ແຕບ, ໂກກ

短二重母音＋ກ,ດ,ບ ກັຽກ, ເຄຶອດ, ສັວບ, ຊັຽກ, ຕັວດ, ທັວບ

長二重母音＋ກ,ດ,ບ ກຽກ, ເຄືອດ, ສວບ, ຊຽກ, ຕວດ, ທວບ

長母音促音節の例
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長母音
二重母音
複合母音

ກາ, ຄີ, ຂື, ສູ, ເຊ, ແຕ
ເກັຍ, ເຄຶອ, ສົວ, ເຂຍ, ເຕືອ, ລົວ
ໄມ, ໃລ, ເໜົາ, ຫຼຳ

短母音＋ງ,ນ,ມ,ຍ,ວ
長母音＋ງ,ນ,ມ,ຍ,ວ
二重母音＋ງ,ນ,ມ,ຍ,ວ

ກັງ, ຄິນ, ຂຶມ, ສຸຍ, ເຊັວ
ກາງ, ຄີນ, ຂືມ, ສູຍ, ເຊວ
ກັຽງ, ເຄຶອນ, ສັວມ, ຊັຽວ, ກຽງ, ເຄືອນ

平音節の例
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３３個の子音の復習をしましょう
緑の丸印が無気音です
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中子音
高子音 低子音

語末 上がる [  ]
高い [  ]

語中 低い [  ]
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声調記号 中子音 高子音 低子音

なし 基本声調

マイエーク  なし [  ] なし [  ] なし [  ]
マイトー  下がる [  ] 下がる [  ] 下がる [  ]
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中子音・高子音
低子音

語中 語末

短母音促音節 ミ[  ]
レ[  ]

短母音音節 レ[  ] ミ[  ]

中子音・高子音 低子音

長母音促音節 下がる [  ] 下がる [  ]
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ອົງການສະຫະປະຊາຊາດ 国際連合

      

ຮ້ານ ສາຍໃຈ ລາວ-ຫວຽດ

サーイチャイ・ラオ・ベトナム店

    

ໂຮງແຮມ ແມ່ຂອງ

メコン・ホテル

   
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凱旋門公園

タバコ無煙、すなわち禁煙

       

ສວນປະຕູໄຊ

ປອດຄວັນຢາສູບ
ພະແນກສຶກສາ

ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ

教育局 首都ビエンチャン

   

    

ໂຮງຮຽນມັດທະຍົມສົມບູນວຽງຈັນ

ຍິນດີຕ້ອນຮັບ ເຂົ້າສູ່ປະຕູອາຊຽນ

ビエンチャン・セカンダリー・スクール

アセアンの門へようこそ

        

         

ຮ້ານຖ່າຍຮູບ ໄຊເສດຖາ

サイセッター写真店

     
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      
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文
要素

要素

要素

文と要素と語（品詞）の関係
語 語 語

語 語 語

語 語 語
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1) 2)

3) 4)
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「主語」や「目的語」になることができる

例：

明日は日曜日です。

私の誕生日は明日です。

「主語」

「目的語」

これらの副詞を
次回までに

暗記しておいて
ください
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日本語： 「場所」＋「で」、「場所」＋「に」
例： 「私は学校で勉強します」

「私は学校にいます」

ラオス語： 「ຢູ່」＋「場所」
例： 「ຢູ່ ໂຮງຮຽນ」
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「私は ラオスには 恋人がいません」
「は」⇒ トピックを表す

「 ຂ້ອຍ ບໍ່ມີ ແຟນ」 ⇆ 「ຢູ່ ປະເທດລາວ」
⇓

「ຢູ່ ປະເທດລາວ, ຂ້ອຍ ບໍ່ມີ ແຟນ」
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答えは、「類別詞」を付けてもいいが、数字だけで十分である

血圧なら「１５０」

試験の点数なら「９５」
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一部分私 手

一部分私 頭
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私 お菓子

一部分ではない
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